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Mit «Relove Fashion!» wird im Atelier «the pink sheep» Umweltbildung im 
Bereich Textilien für die Schüler:innen der Stadt Zürich vermittelt, mit dem Ziel, 
Schüler:innen für Kreislaufwirtschaft und nachhaltige Mode zu sensibilisieren. 
Mit einem Vortrag in unserem Atelier wird der Schulklasse Zusammenhänge 
aus der Bekleidungsindustrie und die Folge von Fast Fashion in Bezug auf die 
Umwelt erläutert. 

Zusätzlich wird mit den Lehrpersonen in einem Upcycling Workshop im 
Atelier das Aufwerten von bestehenden Kleidungsstücken praktisch umgesetzt. 
Anschliessend findet an der Schule der praktische Teil mit Unterstützung von 
«the pink sheep» statt. 

Ein wichtiger Aspekt dieser Projektidee ist, dass dieses fächerübergreifend 
(TTG + MNG) realisiert werden kann. Den Schüler:innen wird interdisziplinär 
formales und intuitives Wissen vermittelt. Die Lernenden handeln, kombinieren, 
probieren, bewerten und konstruieren und werden so auf ihre soziale Verant-
wortung und für ökologische und nachhaltige Perspektiven sensibilisiert.      

Der verschwenderische Umgang mit Textilien ist ein bedeutender Faktor 
bezüglich Umweltbelastung. Die Kleidungsindustrie liegt weltweit an zweiter 
Stelle in Bezug auf die CO2-Emissionen. Bei der Produktion von Kleidungs-
stücken werden zudem aus finanziellen Überlegungen häufig schwerwiegende 
soziale Ungerechtigkeiten in Kauf genommen. Die ökonomischen, ökologi-
schen und gesellschaftlichen Zusammenhänge der Rohstoffgewinnung und 
Textilverarbeitung sind wichtig, um Vor- und Nachteile bei Kauf und Nutzung 
abzuwägen. Kleidungsstücke spielen bereits bei Jugendlichen eine grosse 
Rolle bezüglich Identifikation und Status. Um so wichtiger ist es, Schüler:innen 
hinsichtlich Produktion von Textilien und deren Folgen für die Umwelt zu 
informieren. Dabei sind Aspekte wie Herkunft und Art der Rohstoffe, Kauf 
(Online-Handel), Reparatur und Upcycling von zentraler Bedeutung.

Projektidee
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1. Workshop / Weiterbildung mit den zuständigen Lehrpersonen. 
  (3 Stunden à 1-2 Personen). Dies beinhaltet eine Einführung in Upcycling 
 (Aufwertung), sowie ein praktischer Teil, wie ein altes T-Shirt in eine 
 Sport-Tasche (Hipster-Bag) verwandelt wird. Nach Absprache bieten wir 
 diesen Workshop auch am Samstag (im Zeitraum zwischen 10 - 14h) oder
 am Abend (zB. 18 – 21h an). Die Lehrer:innen erhalten das Schnittmuster 
 und die praktische Anleitung zum Thema Upcycling eines alten T-Shirts in 
 eine Sport-Tasche (Hipster-Bag), um diese an der Schule realisieren zu können.
2. Besuch der Klasse im «the pink sheep» Atelier, interaktiver Vortrag 
 (Powerpoint Präsentation ca. 35’), danach Diskussion zum Thema Textilien 
 und Umwelt. Gesamter Zeitaufwand je nach Möglichkeit und Stundeplan 
 der jeweiligen Klasse, ein bis zwei Schulstunden.  
3. Untersützung in der Klasse - praktisches Upcycling (Hipster-Bag). Eine
 Person vom «the pink sheep» Team besucht die jeweilige Klasse an der
 Schule, um die Realisation des Upcycling - Projekt zu unterstützen. 
 Je nach Klassenstufe 3 bis 8 Lektionen.

- Die Weiterbildung für die Lehrpersonen sowie der Vortrag für die Schulklassen 
  finden in den Räumlichkeiten des «the pink sheep» Ateliers an der 
  Hornbachstrasse 22 im Seefeld, Zürich statt. Dies erlaubt es, an konkreten 
  Beispielen aufzuzeigen, dass längeres Tragen von Kleidung nicht nur nachhaltig 
  und in Zeiten der Klimaerwärmung wichtig, sondern auch modisch, kreativ 
  und individuell ist. 
- Die Unterstützung in der Klasse findet an der jeweiligen Schule statt.

Vermittlung von Wissen bezüglich ökonomischen, ökologischen und gesellschaft-
lichen Zusammenhängen der Rohstoffgewinnung und Textilverarbeitung und der 
Vor- und Nachteile bei Kauf und Nutzung von Textilien. Sensibilisierung zu 
ressourcenleichtem Konsum. Upcycling des «Hipster-Bag» vermittelt Wertschätzung 
für Textilien sowie die soziale Verantwortung auf spielerische und emotionale Art 
(eigene T-Shirt = persönliche Erinnerungen) und sensibilisiert dadurch für  
ökologisch nachhaltige Perspektiven.
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Ziel
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Im Schuljahr 2023/2024 besteht die Möglichkeit je nach Interesse, Bedarf 
und Budget der Klasse, den «Relove Fashion! - Umweltbildung für Schulklassen»- 
Projekt individuell zu gestalten und das gesamte Projekt oder nur einzelne 
Themen zu wählen. 

Je nach Altersstufe der Schüler:innen bieten wir neben dem «Hipster-Bag» die 
Möglichkeit eine «Shopping-Bag», «Tote-Bag» oder eine «Banana/Bauch-Tasche»
herzustellen, sowie eine «Einführung in Flicken von Textilien».

1.  Relove Fashion! - Umweltbildung für Schulklassen
  3 Themen (oder Varianten) nach Wahl:  
  (zB. Upcycling Workshop / Weiterbildung Lehrpersonen + Vortag 45‘ 
  + Upcycling Unterstützung an der Schule 8 Lektionen - Pauschal a*)  

  Pauschal a*            950.00
  Pauschal b**            830.00

1. Upcycling Workshop / Weiterbildung Lehrpersonen
  3 Stunde inkl. Material, Arbeitsablauf und Schnittmuster      263.50
  
2. Vortrag «Weshalb brauchen Kleider Wertschätzung!»
  1 Lektion à 45‘            260.25

 Variante:
  2 Lektion à 45‘ inkl. Pause und praktisches Einführung in Upcycling     350.25

3. Upcycling Unterstützung an der Schule
  a*) 2 x 2 Lektion à 45‘ individuell pro Halbklasse = 8 Lektionen à 45‘     480.00
  b**) 1 x 3 Lektion à 45‘ individuell pro Halbklasse = 6 Lektionen à 45‘     360.00

 Variante: Einführung in Flicken von Textilien
  a*) 1 x 2 Lektion à 45‘ individuell pro Halbklasse = 4 Lektionen à 45‘     240.00
  b**) 1 x 3 Lektion à 45‘ individuell pro Halbklasse = 6 Lektionen à 45‘     360.00

Zusatzkosten: Schnittmuster Duplikation A3+ CHF 5.00 pro 2 Schüler:innen = 50.00 pro Klasse

(a*)  Mittestufe - 5. und/oder 6. Klasse
(b**)  Oberstufe - 1. bis 3. Klasse

Möglichkeit je nach Interessen und/oder Budgetierung (frei Wahl)

Einzelne Themen:

Legende:
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Gesamtes Projekt:



Viel zu viele Kleidungsstücke werden gekauft und hängen dann ungetragen 
im Kleiderschrank! Die Themen Konsum, Nachhaltigkeit und «less waste» in 
der Kleidungs-Industrie sind die Beweggründe hinter dem im Jahr 2019 
gegründeten Start-up «the pink sheep». Nach dem Motto: upcycle, create, 
reuse, repair sollen Zürcher:innen zu einer Verhaltensänderung inspiriert und 
zu einem nachhaltigeren Lebensstil bewegt werden, indem sie die Tragzeit 
von Kleidungsstücken verlängern, ausrangierte Stoffe weiter nutzen und damit 
gleichzeitig auch ein Zeichen gegen die Wegwerfmentalität setzen.

Für mehr Informationen und Bilder besuchen Sie unsere Homepage. 
www.thepinksheep.ch

Firma & Vision
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Leila Hatt
the pink sheep GmbH
leila.hatt@thepinksheep.ch
079 643 14 65

Marianne Cereghetti
the pink sheep GmbH
marianne.cereghetti@thepinksheep.ch

team@thepinksheep.ch
043 531 31 00
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Kontakt
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